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Acest material a fost elaborat in cadrul proiectului
wAcces egal, bazat pe drepturile omului, al persoanelor cu dizabilititi de vedere si auz
la patrimoniul muzeal”,
implementat de Alianta INFONET, in parteneriat cu Muzeul National de
Etnografie si Istorie Naturala, Asociatia Surzilor din Republica Moldova,
RADIOVISION si Centrul National de Informare si Reabilitare a
Asociatiei Nevazatorilor din Moldova, cu suportul financiar al
Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetérii, in cadrul

Programului de proiecte culturale desfasurate de organizatiile necomerciale.
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Republica Moldova de 10 ani a ratificat Conventia ONU privind
drepturile persoanelor cu dizabilitati, iar drepturile la viata culturala a
acestora necesita a fi o prioritate pentru stat

Articolul 30 Participarea la viata cultural3a,
activitati recreative, timp liber si sport

B Tara care a semnat Conventia va lua
masuri ca persoanele cu dizabilitati sa
poata participa la viata culturala a tarii
in care traiesc.

La fel, programele TV, filmele si piesele
de teatru vor fi transmise si in limbaje in
care comunica persoanele cu dizabilitati.

m Teatrele, muzeele, cinematografele,
bibliotecile, birourile de turism vor fi
adaptate pentru ca persoanele cu
dizabilitati sa poata sa le viziteze.
Vor exista rampe de acces catre
monumente si locuri de cultura.

® Persoanele cu dizabilitati vor putea
organiza si participa la activitati de
odihna, de timp liber si sportive de orice
nivel.

Statul le va oferi acces egal la sali de
instruire, antrenamente si la alte resurse
necesare.

Copiii cu dizabilitati vor avea acces
egal la joaca, activitati de timp liber si
sportive desfasurate in scoli, dar si in
afara lor.

® Vor fi create conditii ca persoanele
cu dizabilitati sa-si dezvolte si sa-si
foloseasca imaginatia, creativitatea,
inteligenta pentru binele societatii.

Sursa: Conventia ONU Privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati. Versiunea usor de citit
elaboratd si editatd de catre echipa Asociatiei Obstesti Centrul ,Speranta” din Chisinau.
http://speranta.md/wp-content/uploads/2018/02/CDPD1-1-1.compressed.pdf
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Pledam pentru asigurarea drepturilor culturale ale
persoanelor cu dizabilitati de vedere si de auz!

Alianta INFONET, in colaborare cu Muzeul National de

Etnografie si Istorie Naturald, si organizatile partenere in

domeniul dizabilitatii, si-a propus sa accesibilizeze patrimoniul

cultural al Republicii Moldova pentru persoanele cu dizabilitati de

vedere si dizabilitati de auz prin intermediul proiectului cultural

LAcces egal, bazat pe drepturile omului, al persoanelor cu dizabilitéti de vedere si auz la
patrimoniul muzeal”.

Proiectul isi propune sa contribuie la aprofundarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati
prin promovarea unor tehnici si modele inovative in Republica Moldova de accesibilitate la
operele de cultura si arta.

Scopul proiectului consta in accesibilizarea patrimoniului muzeal si promovarea
drepturilor culturale ale persoanelor cu dizabilitati de vedere si dizabilitati de auz

Perioada de desfasurare a proiectului: 23.06.2020 - 31.12.2020.

Pledam pentru un patrimoniu cultural accesibil pentru toti!

Proiectul presupune o serie intreaga de activitati inovative, implementat in parteneriat cu
organizatii ce reprezinta asociatii emblematice ale persoanelor cu dizabilitati de diverse
categorii.

Astfel, sunt propuse mai multe activitati, ce reprezinta o premiera absoluta pentru
Republica Moldova:

. Accesibilizarea pentru persoanele cu dizabilitati a expozitiei permanente ,Natura. Sala 2”
din cadrul Muzeului National de Etnografie si Istorie Naturala, prin utilizarea metodei de
audiodescriptie (pentru persoane cu dizabilitd(i de vedere) a metodei QR cod (pentru
persoanele cu dizabilitati de auz, prin redirectionarea la un mesaj video cu translare in
limbaj mimico-gestual);

. Realizarea audiodescriptiei a unui desen animat si a unui film documentar / artistic;

. Pilotarea si demonstrarea a unor metode simple si eficiente pentru incluziunea culturala a
persoanelor cu dizabilitati de vedere si auz;

. Promovarea si conturarea conceptului de standarde nationale in domeniul
audiodescriptiei.

Pentru a asigura accesul persoanelor cu dizabilitati de auz si vedere la expozitia
permanenta ,Natura. Sala 2” din cadrul Muzeului National de Etnografie si Istorie Naturala,
proiectul va avea ca activitati:

Audiodesciptia expozitiei permanente ,Natura. Sala 2”

Sonorizarea expozitiei permanente ,Natura. Sala 2”

Digitalizarea in limbaj mimico-gestual a expozitiei permanente ,Natura. Sala 2”
Sonorizarea Ghidului expozitiei permanente ,Natura. Sala 2” in limba romana
Sonorizarea Ghidului expozitiei permanente ,Natura. Sala 2" in limba engleza, rusa,
franceza.

Achizitionare de plansete

. Organizarea expozitiilor accesibile.
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Pentru a asigura accesibilizarea desenelor animate si
filmului documentar / artistic, proiectul va avea ca activitati:

. Audiodescriptia desenelor animate

. Audiodescriptia film documentar / artistic

. Sonorizarea text audiodescriptie

. Montare sunet si desen animat si film documentar / artistic.

Activitatile proiectului vor avea ca impact capacitarea
lucratorilor muzeului de creare a operelor accesibile si vor facilita
crearea accesului neingradit al persoanelor cu dizabilitati la
patrimoniul cultural.

Activitatile deschise vor prezenta modele de incluziune si
vor crea deprinderi de participare, vor promova un comportament
pro-activ al persoanelor cu dizabilitati. Oamenii care activeaza in
institutiile de cultura vor obtine informatii noi, vor avea posibilita-
tea ,sa intre in zona lor oarba”, sa experimenteze personal si sa inteleagd mai bine necesitatile
persoanelor cu dizabilitati, fapt care va spori gradul lor de incluziune sociala si culturala.

Conform datelor de pe Harta Accesibilitatii, amplasata pe site-ul Asociatiei ,MOTIVATIE”
din Moldova (https://motivatie.md/harta-accesibilitate), din cele 189 de institutii culturale / de
odihna evaluate, doar 12 din ele sunt accesibile, 141 inaccesibile, iar 36 sunt partial accesibile.
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~Acces egal, bazat pe
drepturile omului,
al persoanelor cu dizabilitati
de vedere si auz
la patrimoniul muzeal”

In cadrul Programului de proiecte culturale
desfasurate de organizatiile necomerciale
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INTERVIU: Directorul general al Muzeului de Etnografie si Istorie
Naturald (MNEIN), Petru Vicol: ,,Suntem unica institutie muzeald din
tara care a reusit sa transpunad in sistemul Braille textul expozitiei

permanente”’
~ In iunie 2015, Petru
k@l Vicol a fost angajat in
& . . calitate de director
1 prim-adjunct al  Muzeului
)

National de Etnografie si
Istorie Naturalda (MNEIN), iar
in ianuarie 2017 este numit in
functia de director general al
MNEIN.

Domnia sa este
membru ICOM  Moldova,
presedintele Comisiei
nationale pentru salvagrdarea
patrimoniului cultural imaterial
si  membru al Comisiei
Nationale a Muzeelor si
Colectiilor .

PETRU VICOL, DirectorAg.eneraI al Muzeului de Etnografie si Istorie Naturald L . . ,
Prin intermediul proiectului

cultural ,Acces egal, bazat pe drepturile omului, al persoanelor cu dizabilitati de vedere si auz la
patrimonial muzeal”, implementat de Alianta INFONET, la moment, se realizeaza audiodescriptia
expozitiei permanente ,Natura. Sala 2" pentru persoanele cu dizabilitati. De asemenea, in sala vor
fi instalate QR coduri, care vor putea fi accesate de persoanele cu dizabilitati de auz prin intermedi-
ul unei aplicatii mobile la telefon. in asa fel, aceste persoane vor avea acces la un mesaj video cu
translare in limbajul mimico-gestual, iar textul va fi subtitrat in limba romana.

Pentru a afla mai multe detalii despre accesibilizarea fizica si informationald a Muzeului
National de Etnografie si Istorie Naturald pentru persoanele cu dizabilitati si importanta acestui
muzeu din perspectiva patrimoniului cultural, am discutat cu directorul general al Muzeului de
Etnografie si Istorie Naturala (MNEIN), Petru Vicol.

Stimate Domnule director, Muzeul National de Etnografie si Istorie Naturala (MNEIN) a
marcat anul trecut 130 de ani de la infiintare. Prin ce este unic acest muzeu?

Cu siguranta, primul aspect care impresioneaza pe vizitatorii Muzeului National de
Etnografie si Istorie Naturala, in special pe cei din afara tarii, este cladirea muzeului, unica in acest
spatiu, un monument de arhitectura de nivel national. MNEIN reprezinta un adevarat simbol cultural
si stiintific al Republicii Moldova, céaci sediul muzeului a fost construit in perioada anilor 1903-1905,
fiind o capodopera arhitecturala, situata in centrul istoric al capitalei.

Acest muzeu este unic prin faptul ca este cel mai vechi muzeu din spatiul basarabean.
De asemenea, el este unic prin colectia sa etnografica si naturala bogata. Detinem piese unicale
nu doar pentru Republica Moldova, dar si pe intreg spatiu european. Un exemplu in acest sens
este scheletul deinotheriu (scheletul unui elefant ierbivor, care a locuit in acest spatiu cu
10 milioane de ani in urma) depistat in raioul Rezina, in anii 60 ai secolului trecut. Este uimitor felul
in care s-a pastrat scheletul, fiind unicul in Europa de sud-est, admirat, in special, de copii.
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Cartierul istoric al al muzeului gazduieste prima Gradina Botanica din Basarabia, creata
in prima jum. a sec. al XVlll-lea, in spatiul careia vizitatorii vor descoperi doua lucrari de patri-
moniu semnate de arhitectul Al. Bernardazzi: Foisorul pentru muzica si Havuzul edificate in
1889 cu prilejul primei Expozitii Agricole si Industriale din Basarabia. Dar, avem si multe alte
piese unicale pentru acest spatiu, precum sunt scoartele din secolul XVII-XIX. Din cate
cunoastem, scoarta noastra romaneasca a fost inclusa in lista patrimoniului imaterial UNESCO.
Muzeul nostru este deosebit si prin patrimonial divers si fascinant expus in cadrul expozitiei
permanente pe care o avem, cu genericul ,Omul, Natura, Cultura”, prin care incercam sa de-
scoperim relatia dintre om si mediul natural. Expozitia data a fost premiata la mai multe concur-
suri internationale, fiind apreciatad pentru conceptul sau unical. Expozitia scoate in evidenta o
problema foarte important si actuala — problemele ecologice si impactul omului asupra naturii.
Suntem unicali prin faptul ca detinem in muzeu o sala pe care o numim ,Cartea Rosie”. Sala
este dedicata tuturor animalelor, pestilor si pasarilor disparute in secolul XX de pe teritoriul
Republicii Moldova. Detinem unicul vitraliu din Moldova de la inceputul secolului al XX-lea o
opera de arta, dar care necesita o restaturare, cat mai rapida. Suntem un muzeu cu o istorie Si
un patrimoniu bogat, dar cu reget si cu multe probleme legate, in special, de conservarea si
pastrarea patrimoniului national.

Care este importanta acestui muzeu din punct de vedere al patrimoniului cultural?

Muzeul nostru detine cea mai importanta colectie etnografica din RM. Ma refer aici la
colectia de port popular, extraordinar de valoroasa, dar si la colectia de covoare, de scoarte
basarabene si nu doar. Covoarele noastre au fost admirate in special in 2018-2019 nu doar in
acest spatiu, dar si in spatiul romanesc si chiar de vizitatorii Casei regale de tapiserie din
Madrid. Avem colectii de exceptie, precum cea arheologica, numismatica, paleontologica. Prin
colectiile pe care le pastreaza, muzeul nostru reprezinta cea mai importanta institutie muzeala
din RM.

in opinia Dvs. ce ar trebui de ficut pentru a spori rolul muzeului in societate?

Cred ca autoritatile ar trebui sa acorde mai multa atentie muzeelor din tara noastra, dar
si intregului domeniu cultural, ca sa existe o finantare mai eficientd. Majoritatea imobilelor din
domeniul patrimoniului muzeal, inclusiv cladirea noastra, au necesitatea de a fi restaurate.
Reiesind din situatia economica a Republicii Moldova, aceasta problema nu se va solutiona
curand. In muzee lucreazd oameni care au un atasament special pentru aceste institutii. Acesti
oameni sunt devotati si activeaza din dorinta de a proteja si a salva patrimoniul nostru cultural.
Este necesara concentrarea fortelor, atat din partea autoritatilor statului, cat si a oamenilor din
domeniu, ca muzeele sa fie mai vizibile, apreciate si vizitate de cetateni, fiindca un muzeu

traieste doar atunci cand exista o conexiune eficienta intre muzeu si vizitatori.
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Ce s-a facut deja la nivel de accesibilitate fizica si informationala a MNEIN pentru
persoanele cu dizabilitati?

Perioada pandemica ne-a impus sa actionam altfel, decat o faceam in anii precedenti.
Cu suportul financiar al Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii, muzeul a inceput din 2018
sa atraga o atentie sporita persoanelor cu dizabilitati. Am reusit sa oferim un spatiu cu piese din
patrimoniul muzeului nostru si nu doar, confectionate de mesteri populari. Aceste piese sunt
destinate persoanelor cu dizabilitati de vedere, caci pot fi pipaite tactil. Prin intermediul
colaborarii cu Alianta INFONET, pilotam crearea unor conditii mai bune pentru persoanele cu
diferite tipuri de dizabilitati. La moment, suntem unica institutie muzeala din tara care a reusit
sa transpuna in limbajul Braille textul expozitiei permanente, cu genericul ,Omul, Natura,
Cultura”. Speram pe viitor sa facem actiuni mai vizibile si eficiente ca sa atragem in calitate de
vizitatori cat mai multe persoane din aceasta categorie de populatie. Avem si un tur virtual prin
muzeu, creat in 2017 de o echipa de tineri. Turul reprezinta o modalitatea foarte buna de a
vizualiza expozitile muzeului fara a iesi din casa. Este o buna oportunitate, mai ales acum in
perioada pandemiei.

Cum s-a lucrat la accesibilizarea spatiului fizic al MNEIN pentru grupul de vizitatori
cu mobilitate redusa, inclusiv persoanele in etate si cele cu dizabilitati locomotorii?

Cladirea noastra a fost construita la inceputul secolului XX. Mai multi experti, pe care
i-am consultat, au constatat ca rampa de la intrare in cladirea muzeului nu este reusita si
afecteaza imaginea fatadei muzeului. Anul trecut noi am elaborat o schita de proiect, in
vederea asigurarii conditiilor de accesibilitate pentru toti cetatenii. Acum suntem in proces de
elaborare a unei posibilitati de intrare din alta parte a muzeului pentru persoanele cu mobilitate
redusa. Speram, cand vom intra in proces de restaurare al blocului expozitional, sa reusim sa
implementam si un sistem performant (rampa si ascensor), care ar permite accesul liber al
persoanelor cu dizabilitati in muzeu, pentru a se bucura de istoria acestui spatiu geografic, dar

si de patrimoniul creat de oameni si natura.

Tematica aleasa pentru Ziua Internationald a Muzeelor din 2020 a fost

Muzeele pentru Egalitate, Diversitate si INCLUZIUNE

FecN\
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INTERVIU: Elena Cojocari: ,,Pentru prima data un Muzeu din
Republica Moldova va oferi posibilitate persoanelor cu
dezabilitati de vedere si auz sa aiba acces la una din sdlile de
expozitii”

Stim ca de curand in cadrul muzeului a fost elaborat un
film in desen animat cu audiodescritie. Va rugam sa ne
povestiti mai multe despre acest proiect si de ce anume un
film in desen animat despre deportari, accesibilizat?

Acest desen animat a fost creat de catre copiii participanti la

_ Scoala de vara Tiganestiul nostru - editia a ll-a (2019), in cadrul
ELENA COJOCARI, directoradjunct, B gtelierului de animatie. Proiectul este coordonat de catre Ghenadie

. Proiecte Culturale si Educative, q ’ : AF q - c . o
A Popescu si a fost cel mai solicitant si cel mai inedit din cadrul scolii
\ = de vara. Scenariul animatiei acestui film a fost bazat pe marturia

lui Vasile Vieru din satul Tiganesti, supravietuitor al deportarilor in Siberia.

Totul a inceput in toamna anului 2018, cand domnul Popescu i-a luat un interviu, pe
care l-a alaturat colectiei sale de marturii accesibile publicului pe site-
ul www.deportari.md Participantii la scoala de vara au aflat o
istorie de viata, acceptand cu greu sa creada ca sapte ani din
copilaria si adolescenta unui om nevinovat au fost petrecuti in
inghetata Siberie. Vasile Vieru a decedat in 2019, iar povestea
vietii lui este insd acum cunoscuta prin intermediul copiilor.
Aceste animatii au fost realizate cu menirea de a onora
persoanele ce au trecut calvarul deportarilor, fiind la o varsta L & :
destul de frageda, cea a copilariei. Vasile Vieru 1936 - 2019

Tigénest, Straseni

Echipa de cercetare a vizitat-o pe vaduva lui Vasile
Vieru, care le-a aratat o fotografie cu Vasile si mama lui in Siberia. intalnirea cu imaginea
reald a personajelor a fost o mare surpriza si o mare emotie. Astfel, sub lentila aparatului de
fotografiat, personajele au prins viata din multe sute de miscari succesive. Pentru ca aceste
miscari, precum si alte secvente din film sa fie intelese si de persoanele nevazatoare, am
decis sa accesibilizam acest desen animat prin audiodescriptie.

Acest desen animat este un proiect cultural intitulat
,Jiganesti-Piscu-Tiganesti. Pe firul istoriei dus-intors”, si a fost co
-finantat de Administratia Fondului Cultural National si realizat
de Asociatia Gaspar, Baltasar & Melchior/ Scoala de la Piscu,
in colaborare cu Primaria si Gimnaziul Tiganesti/Straseni,
Republica Moldova.

Cristina,

participanta in proiect spune cu

entuziasm: zi de zi, noi am recreat din

n istoria muzeului au mai fost astfel de proiecte de
accesibilizare pentru persoanele cu dizabilitati de vedere si
de auz? In cadrul carui proiect se inscrie aceasta activitate?

personaje mobile, decupate din

hartie, cusute si pictate, toate aminti-

rile povestite de Vasile Vieru.
Acest desen animat este parte a proiectului ,Acces
egal, bazat pe drepturile omului, al persoanelor cu
dizabilitati de vedere si auz la patrimoniul muzeal”. Acum,
pentru prima data un Muzeu din Republica Moldova va oferi
posibilitate persoanelor cu dizabilitati de vedere si auz sa aiba
acces la una dintre salile expozitiei permanente — Sala nr. 2
,2Natura”. Prin intermediul audiodescriptiei si a limbajului mimico-
gestual sunt prezentate flora si fauna din zonele inaltimile
Nistrului, Codrii, Baltile si Stepa. in aceastd prezentare au fost
incluse cele mai reprezentative specii de plante, pasari si animale.

Scenariul ne-a fost impartit copiilor,

fiecare avand de ilustrat cate o fraza.

Suferinta acestor oameni este o

pagina din istoria satului Tiganesti,

raionul Straseni.

Totodata a fost prezentata harta macheta a Republicii Moldova.
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Actualmente faceti un doctorat in Romania legat delw
subiectul accesibilizarii. Cu ce recomandari ati veni in urma
cercetarilor efectuate, pentru autoritatile RM ca persoanele cu_ -
dizabilitati sa poata beneficia liber de toate serviciile oferite de IsTs L

o 2%

4

institutiile culturale precum sunt muzeele?

Cercetarea la care lucrez este abia in proces si ar fi prematur
sa vin cu recomandari pentru autoritati. In primul rand trebuie s&
constientizdm ca aceasta problema exista. Legea Muzeelor nr. 262
din 07.12.2017 (Monitorul Oficial nr.7-17/42 din 12.01.2018), Artico-
lul 18 (6) prevede: Autoritatile publice aloca muzeelor din subordine
mijloacele financiare necesare pentru asigurarea cu salarii a perso-
nalului, pentru intretinerea edificiilor, pentru asigurarea pazei si
adoptarii tehnice, inclusiv pentru asigurarea accesului persoanelor cu dizabilitati, de
asemenea pentru achizitia, conservarea si restaurarea bunurilor culturale detinute de acestea.
Cu toate acestea accesul persoanelor cu necesitati speciale din Republica Moldova este
limitat. Tn primul rand, trebuie instruit personalul institutiilor de cultura: ghizii, muzeografii,
profesorii si educatorii. in al doilea rand, ar trebui organizate mai multe activitati destinate
publicului cu necesitati speciale: ateliere de creatie, excursii tematice, inregistrari, prezentari
de filme/animatii.

Speram foarte mult ca in viitorul apropiat sa fie identificate si alocate resurse pentru a
adapta fizic muzeul cu rampe de acces, ascensor, precum Si introducerea echipamentelor gi
serviciilor adaptate persoanelor cu
dizabilitaf; (exponate dedicate,
tangibile, cataloage, harti imprimate
in reliefo-tactil, covoare tactile, ghiduri
audio, interpreti mimico-gestuali).

Va multumesc pentru timpul
acordat!
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NOTIUNI: Ce este Audiodescriptia si cum puteti activa descrierile audio pe
iPhone, iPad sau iPod touch?

Audiodescriptia - este un ansamblu de tehnici care fac

llr filmele, spectacolele, competitile sportive sau expozitile accesibile
ersoanelor nevazatoare sau cu deficiente de vedere printr-un text

‘ 3

A de tip voice-over care descrie elementele vizuale ale operei. Vocea

s lels = e uie VW descrierii este plasata intre dialoguri sau elemente sonore importante
pentru a nu interfera cu opera originala. Poate fi transmis prin casti
fara fir pentru a nu deranja alti spectatori.

Cum activati descrierile audio pe iPhone, iPad sau iPod touch?

Exista posibilitate de a activa descrierile audio pe iPhone, iPad sau iPod touch pentru
a vizualiza descrierile imaginilor video.

Cand vizionati filme, emisiuni TV sau videoclipuri muzicale in aplicatia Apple TV de
pe iPhone, iPad sau iPod touch, puteti activa descrierile audio. De asemenea, puteti activa
descrierile audio Tn mod implicit:

1. In timp ce vizionati un videoclip, atingeti ecranul pentru a afisa comenzile de redare.
2. Atingeti butonul Selectare media pentru a deschide meniul Sunet si subtitrare.
3.  Selectati pista de descriere audio dorita, folosind descrieri audio implicite.

Mentionam ca nu toate fisierele video contin secvente audio-descriptive, Th acest
sens trebuie sa consultati documentatia pentru videoclipul pe care il utilizati pentru informatii
de asistenta.

Unele site-uri si aplicatii terte ofera propriile controale audio pentru fisiere video. Daca
comenzile audio nu apar atunci cand vizionati un videoclip de pe un site web, consultati do-
cumentatia sau contactati proprietarul site-ului web, sau dezvoltatorul aplicatiei, pentru mai
multe informatii.
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NOUTATI: Mai multe persoane cu dizabilitati din Moldova

au participat la un tur online in Praga

in luna octombrie 2020 o tanara activistd din Republica Moldova in domeniul dizabili-
tatii pe nume Mariana Morari, care actualmente locuieste in or. Praga din Cehia, a organizat
pentru tinerii cu dizabilitati din Republica Moldova un tur ghidat online prin Praga. Turul a
cuprins perioada ciumei, secolele XIV-XVIII. Prin intermediul unui video, participantii la tur
au putut merge pe urmele lui Alexandr Shamsky, un erou necunoscut, care a luptat cu
ciuma in anii 1713 — 1715 si au putut sa se plimbe imaginar pe renumitul pod Charles.
Participantii la tur au avut deosebita ocazie sa viziteze orasul vechi din Praga si sa adreseze
intrebari ghidului.

Turul, ghidat de Mariana, s-a desfasurat gratuit pentru persoanele cu dizabilitati din
Republica Moldova si a avut durata de 1 — 1,5 ore. Turul s-a desfasurat in limba roméana si
rusa. Astfel, toti participantii la tur au avut nevoie doar de dispozitie buna, un computer si
conexiune calitativa la internet, ca sa se aprofundeze imaginar in Praga in perioada ciumei.

Acest tur este unul din cele mai des vizitate tururi ghidate pe Airbnb. Pentru mai
multe informatii puteti vizita acest link: https://www.airbnb.cz/experiences/16589267
_set_bev_on_new_domain=1594403704 ZmQxMDA5YmQwNDY x

Lista muzeelor cu tur virtual, imagini
panoramice, cu bunuri culturale mobile digitalizate
3D din Romania poate fi accesata aici:
http://www.cimec.ro/muzee/muzee-cu-tur-
virtual.html

Wl i A
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Sursa foto: www.airbnb.cz
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EXPERIENTE: Mariana Morari - tandra cu dizabilitati din Republica Moldova
in calitate de ghid turistic online in Praga, Cehia

¥ =1 Mariana, cum a aparut aceasta idee de a
5 organiza un tur online pentru persoanele cu
"~ dizabilitditi din Republica Moldova in perioada
~ pandemiei?
¥ Turul doctorului de ciuma exista de mai mult
: tlmp Ideea turului, dar si o buna parte a continutului
acestwa apartin lui David si Lucie. Ei sunt un cuplu
) - tanar din Cehia, care a creat acest tur, la fel ca si turul
~ " paznicului de noapte. Turul este o mica afacere a lor.
Ei au studiat carti si documente in diverse arhive si muzee din Praga, dar si in afara Cehiei, au
adunat informatia necesara si au planificat acest tur. Sunt una din cinci ghizi, care organizadm
acest tur in Praga. A trebuit sa studiez foarte mult pentru a fi acceptata in calitate de ghid si sa
adun informatii adaugatoare, pentru a putea personaliza turul dupa viziunea mea. lam propus
lui David sa organizam o sesiune a turului in limba romana pentru persoanele cu dizabilitati din
Moldova. Cunosc tinerii din Moldova si mi s-a parut pentru ei o activitate utila, dar si una
distractiva, in special in perioada pandemiei, cand toti petrecem mai mult timp acasa. David
deja organizasera tururi gratuite pentru tineri cu dizabilitati adunati de o organizatie in domeniu
din Marea Britanie. Mi s-a dat unda verde indata ce am venit cu aceasta propunere. Multumesc
mult Asociatiei ,MOTIVATIE” din Moldova pentru ajutorul acordat in identificarea persoanelor
interesate si organizarea grupurilor. A fost o activitate care mi-a placut mult.

Spune-mi cateva impresii despre organizarea celor 2 tururi (in romana si rusa)
pentru persoanele cu dizabilitati din Moldova.

Tururile au durat mult peste timpul programat initial, in special turul in limba rusa.
Acest lucru s-a intdmplat din cauza discutiilor alaturate si multor intrebari foarte interesante.
Le sunt recunoscatoare participantilor pentru rabdare, curiozitatea nelimitata si timpul acordat,
petrecut atat de productiv. M-am bucurat sa vad ca grupul de participanti din turul in limba rusa
si-a creat propriul grup pe Facebook pentru a discuta ulterior anumite filme si carti.

De ce ati ales anume aceasta tematica?

Am inceput sa lucrez in aceasta echipa abia in luna mai 2020. Turul exista deja mai bine
de un an. Stiu ca tematica turului a fost selectatd cu mult timp Tnaintea situatiei pandemice de
la moment.

Ce lucruri interesante noi au aflat persoanele cu dizabilitati despre Praga din acele
timpuri?

Totul incepe pe podul ,Charles”, unde il intdlnim pe medicul nostru de ciuma, ca sa-l
urmarim, plimbandu-ne prin Praga, si sa ascultdm ghidul (adica, pe mine) care invita participan-
tii in orasul in care ciuma s-a reintors. De-a lungul turului povestesc istorii care sunt din perioa-
da ciumei, dar si vedem cladiri in jurul carora s-a desfasurat tragedia. Facem cunostintd cu
Alexandr Shamsky, un tanar medic de ciuma, care a practicat in Praga in anii 1713 — 1715,
cand a fost ultimul val. Ne aprofundam in timp si sarim din secol in secol. Intre timp, aflam ce
este ciuma si cum arata, dar si numaram pierderile estimate in randul populatiei de atunci.
Bineinteles, intre timp, nu uitdm si de céateva istorii nostime. Participantii sunt indemnati sa vina
cu intrebari si sa participe activ in discutii. Turul este o minunata activitate educativa, dar si
distractiva, datorita modului inedit de dezvoltare a subiectului. De fiecare data in calitate de
ghid invat ceva nou de la fiecare grup cu care lucrez.
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Ce tururi mai pregatiti si daca urmeaza sa mai organizati ceva in timpul apropiat?

La moment, se lucreaza la pregatirea turului paznicului de noapte pentru varianta online, dar,
din pacate, personal inca nu m-am implicat in acesta.

Mariana, atunci cand erai in Moldova, cat de accesibile erau pentru tine institutiile de
cultura?

in Moldova deseori mergeam cu prietenii la teatru. Din pacate, imi era complicat s& ajung
acolo, fiindca sunt utilizatoare de scaun rulant, dar, de fiecare data, intdlneam oameni cu dorinta sa
ma ajute.

Cat de accesibile sunt pentru tine teatrele, muzeele si alte institutii culturale din Praga?

in Praga teatrele sunt in mare parte accesibile. Chiar daca orasul are inca de lucrat la acest
capicol, totusi, cladirile publice sunt in mare parte pregatite necesitatilor utilizatorilor de scaun rulant.
Totodata, persoanele care au card de dizabilitate ceh, au anumite reduceri pentru evenimentele cul-
turale. Reducerile ii vizeaza pe ei, dar si pe asistentii lor personali. De obicei, asistentul are acces
gratuit in toate cinematografele, muzeele, teatrele si alte locuri publice, in care se desfasoara diver-
se evenimente. Nu toate tarile UE au aceasta experienta. Se considera ca este mai mult o practica
introdusa in tarile in care persoanele cu dizabilitati sunt inca un grup defavorizat al societatii.

Din experienta ta in calitate de ghid in Praga, cum pot fi integrate cultural persoanele
cu diferite tipuri de dizabilitati?

In viziunea mea, integrarea tuturor persoanelor nu este intotdeauna posibila, insa, deschide-
rea oportunitatilor pentru fiecare este necesara. in muzeele din Cehia existad deseori o multime de
exponate care pot fi atinse si studiate atent. Astfel, poti simti textura si forma obiectului. Totodata,
este un mod de a integra cultural persoanele cu dizabilitati de vedere. Din pacate, nu in toate muze-
ele exista explicatii in sistemul Braille. Aproximativ un an si jumatate in urma am mers la un festival
muzical Tn afara capitalei. Chiar pe site-ul festivalului am gasit usor informatii despre suportul oferit
persoanelor cu dizabilitati. Organizatorii au oferit bilet gratuit asistentului personal si jumatate de pret
pentru persoana cu dizabilitati. De asemenea, loc de parcare gratuit si un numar de corturi deja in-
stalate pentru doritori. La fel, existau puncte speciale unde caruciorul electric putea fi incarcat peste
noapte si era organizata traducerea seminarelor la cerere persoanelor cu dizabilitati de auz. La fel,
se oferea ghidare si suport persoanelor cu dizabilitati de vedere. La un alt festival de film, unde am
fost implicata ca voluntara, a existat o mapa a accesibilitatii tuturor cinematografelor participante,
inclusiv exista descrierea daca camera sanitara este accesibila, care este unghiul rampei. Aveai po-
sibilitatea sa informezi organizatorii ce film vei vizita, in care anume cinematograf si care sunt nece-
sitatile tale specifice. Astfel, Tn masura posibilitatilor, organizatorii ofereau ecran unde cu srift marit
putea fi citit discursul de o persoana care cunoaste limbajul semnelor.

Crezi ca am putea prelua aceste bune practici din Cehia si in RM?

in dependenta de posibilitatile financiare, anumite practici la sigur ar fi bine sa fie implementa-
te si in Republica Moldova. Asta ar ajuta mult persoanele cu dizabilitati sa ridice nivelul de implicare
sociala, iar implicarea sociala a fost deseori conectata cu calitatea vietii si sanatatea mintala.

De la ce crezi ca trebuie sa incepem acesibilizarea patrimoniului cultural al RM pentru
persoanele cu diferite tipuri de dizabilitati?

Cred ca ar trebui sa inceapa de la comunicare. Este necesar sa fie facuta o analiza a situatiei
si a necesitatilor persoanelor cu dizabilitati din diferite regiuni ale tarii. lar, in fiecare regiune, sa exis-
te o strategie aparte, deoarece situatia din Chisinau este diferitéd de realitatile din Balti, Soroca sau
Comrat. In opinia mea, crearea strategiei regionale de integrare a persoanelor cu dizabilitati in viata
culturala trebuie facuta cu participarea nemijlocita a persoanelor cu dizabilitati din aceasta regiune.
Nu doar participarea lor ar schimba lucrurile spre bine in acest sens, dar si oferirea spatiului necesar
ca aceste persoane sa fie vazute in calitate de experti in aceste instruiri.

Multumesc pentru timpul acordat!
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PAREREA DIASPOREI: lulian Ciobanu, din Canada: ,,Trebuie sd ajutdm
persoanele cu dizabilitati de vedere sa poatd ,,vedea” arta si cele cu

lulian Ciobanu este atlet, sportiv de
performanta, stabilit cu traiul in Montreal,
Canada. Tanarul ne povesteste ca intotdeau-
na a avut o pasiune aparte fatd de muzee.
,Chiar si cand eram in Chisinau, ori de cate
ori aveam ocazia mergeam cu drag la muzeu, £
pentru ca imi dadea o stare de bine si de
relaxare (deja cat de accesibile erau acestea,
este un subiect aparte). Practica de a vizita
muzeul am urmat-o si in Canada, unde ne-am
stabilit cu familia. Foto din arhiva personala

Scopul esential al muzeului in societa-
tea contemporana este educarea, caci ofera prin expozitiile sale permanente sau temporare un
numar bogat de cunostinte. Eu ma bucur ca aceste cunostinte starnesc curiozitatea fetitelor
mele care accepta cu drag vizita la muzeu” - spune acesta.

Cind ai fost ultima oara la muzeu?

Astfel, inainte de pandemie am profitat si am fost cu familia la Muzeul de Arte Frumoase
din Montreal. Dupa cum spuneam, facem din asta un obicei si chiar anual urmarim planul
activitatilor expozitiilor ca s& ne planificam vizitele si excursiile. Inainte de pandemie am vazul
expozitia ,Egiptul Antic”, in cadrul careia fetitele mele au ramas foarte impresionate de mumiile
expuse in sala.

in Canada se tine cont de adaptarea rezonabila si designul universal al muzeelor?

Aici adaptarea rezonabila a spatiilor cu menire culturald nu este o problema. Muzeele
sunt accesibile din punct de vedere arhitectural, au pante, blocuri sanitare, intrari speciale ca
persoanele cu dizabilitati sa nu stea in rand, instaleaza ascensoare mobile daca este nevoie.

Aici nu se pune problema ca suntem diferiti, diversitatea este pe deplin acceptata si
muzeele devin parte a incluziunii sociale si culturale a acestor persoane.

In Canada exista unele prevederi aparte pentru persoanele cu nevoi speciale si insotitorii
lor, acestora li se ofera un card special cu care poti vizita o listd de muzee gratis.

Cum crezi, care ar fi solutia integrarii
culturale ,,depline” a persoanelor cu dizabilitati?

Mi-as dori mult ca accesibilitatea in muzeele
din Moldova sa nu insemne doar accesibilitate
arhitecturala, dar autoritatile de la noi sa gaseasca
solutii ajutdnd si persoanele de vedere sa poata
,vedea” arta si cele cu dizabilitati de auz sa se poata
bucura de un teatru sau concert, doar asa vom
promova cu adevarat independenta si fincuraja
participarea!l

Multumesc pentru timpul acordat!
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OPINII DIN MOLDOVA:

Accesibilitatea trebuie perceputa ca o egalitate de sanse!

CBeTnaHa MaHauToBa, npepcepartenb
Accoumaunm XeHwWwmH arayaum, xyaoxHuk: ,MIcKkyccTBo - 3T0
chepa OesTenbHOCTM OOCTynHasi Ans BCeX, MPOCTO Hago
OCHACTUTb My3eu, ranepen OOCTYMHbIMKM CpeacTBamMWu Ans
nyywero BocnpusaTust - Oyab TO ayavo, TaKTUIbHoOe

TOM 4uCne M NpPOCTO AOCTyNHas cpeda B KyNbTYPHbIX
npocTtpaHctBax! A meyTatro npoBoAUTbL MacTep Kracchl Ans
nogen crnaboBuasWwmMx Mnu Hespsiumx. EcTb cneumanbHble
TEXHOMOMN. Xo4eTcsl, YTOObI Kak MOXHO Goriblue Moaen NPUKOCHYIUCh K TBOPYECTBY, Yepes KOTopoe
NMPONCXOANMNO UCLeNEHME N NMPO3peHne ayLum 1 Tena”.

conpoBoOXAeHue, TekCTbl bpanns, KapTUHbI, OObEKTbI - BCe &
AOIMKHO BbITb ANA nogen ¢ 0cobeHHbIMN NoTpebHOCTAMM, B *Q\'
S

Adriana Luca este o tanara cu dizabilitate de auz. Ea are 27 de
ani, este pictorita si fondatoare Art of Painting. Ea este organizatoare de
expozitii de pictura cu diverse tematici si autoarea imagininilor de coperta
pentru cartile editate in colaborare cu scriitorii de peste hotarele tarii.

L4 Adriana, cat de accesibile sunt pentru tine institutiile de cultura din
|| Republica Moldova?

in prezent, este foarte usor si accesibil pentru mine s& urmaresc
activitatile institutilor de cultura din Republica Moldova, mai ales prin
intermediul retelelor sociale. Deja, daca esti parte a unui mediu artistic, la
sigur esti in pas cu tendintele si ultimele informatii despre arta si cultura.

In opinia ta, cum este asigurata accesibilitatea pentru persoanele cu dizabilititi la operele de
cultura si arta din RM si ce poate fi imbunatatit in acest sens?

Accesibilitatea este un echivalent pentru egalitate. Daca vorbim despre arta, ea este accesibila
tuturor celor care iubesc frumosul creat de umanitate. Pentru mine personal, inaccesibile sunt anumite
concursuri de pictura, organizate de UAP (Uniunea Artistilor Plastici) la care, pentru a participa, ar
trebui sa ai studii in domeniul de specialitate consacrat artei. in acest sens, accesibilitatea ar putea fi
oferita si celor fara studii in domeniu, persoanelor cu ik
dizabilitati sau altor categorii, prin crearea concursurilor
destinate acestor persoane, dandu-le o sansa de a se
remarca si a deveni cunoscuti aici in Moldova.

Cum crezi ca ar putea sa fie accesibilizate artele
vizuale pentru persoanele cu dizabilitati din Moldova?

Accesibilitatea artelor vizuale in RM nu ar trebui sa fie
ingradita, din moment ce ARTA este privita ca o terapie
expresiva pentru persoanele cu dizabilitati, in care produsul
acestei terapii se concentreaza pe dizabilitate ca tema
centrala. Prin urmare, accesibilitatea trebuie perceputa ca o
egalitate de sanse, cunoastere si sustinere morala a| &
individului. Cred ca este important ca fiecare om sa aiba
posibilitatea s& se manifeste ca personalitate si sa-si R
gaseasca rolul sadu Tn comunitate. .
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EVENIMENT:

Atelier de ceramica pentru persoanele cu dizabilitati

’

Arta traditionala ofera posibilitatea multor oameni cu nevoi speciale sa invete noi deprinderi.
Datorita tehnologiilor, cursurile de instruire devin mai accesibile chiar si in contextul pandemic. Eveni-
mentul la care au participat mesteri populari, copii, dar si reprezentanti ai institutiilor abilitate este parte
componenta a proiectului Acces egal bazat pe drepturile omului, a persoanelor cu dizabilitati de vedere
si auz la patrimoniul muzeal.

,Noi prezentam astfel de programe pentru ca, inainte puteau veni si privi, pentru ca noi avem un
centru unde dumnealor pot veni si privi sau sa se intalneasca. Deocamdata, noi facem totul prin filmari,
pentru mine este ceva nou. Noi trebuie sa alegem gesturi corecte, sa prezentam totul ce se petrece
aici, nu este usor de explicat, dar sper ca o sa fie placut uimiti”, spune Ina, traducator mimico-gestual.
Limbajul mimico-gestual este diferit
in functie de etnie. in cadrul atelie-
rului cu traducere sincron, beneficia-
rii sunt cunoscatorii de limba roma-
na.

anele cu dizabilitati — AGRO TV News

»,Am incercat sa aduc mesajul
despre cum se munceste in lut, cum
se face ceramica. Mestesugul olari-
tului si al ceramicii se poate de adus
la orice persoana care are mici difi-
cultati, dar eu sunt increzut ca pot
sd aduc informatia data pentru
oricine. Eu sper foarte mult ca @
pandemia nu va dura mult, ne-om [P S Yoo o) o
revedea’, mentioneaza Lilian
Scutelnic, mester popular in ceramica.

In prezent, sunt 170 de mii de oameni cu nevoi speciale dintre care comunitatea celor cu deficiente de
auz constituie cca 5 mii, iar de vedere — in jur de 15 mii.

,Conform estimarii Organizatiei Mondiale a sanatatii, numarul de persoane care au anumite
dificultati, nu dizabilitate, dar deficienta de vedere se apropie de 100 de mii”, mai adauga Victor Koroli.
Prima etapa a proiectului a fost prezentarea unei sali a Muzeului National de Etnografie. Piesele

etnografice, fazele prin care s-a
#8982 Atelier de ceramica pentru persoanele cu dizabilitdti — AGRO TV News . . . o . -
AGRO ; fiezvoltat institutia culturala.$l traditiile
Y in Moldova Sl..lnt tot r.1.1a| greu d.e
B s v, explicat acestei categorii de oameni.
S ' Personalul muzeului nca nu este
pregatit suficient pentru a face fata
acestor activitati. Textul integral al
articolului poate fi citit pe:
https://agrotv.md/atelier-de-ceramica-
pentru-persoanele-cu-dizabilitati/?
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CURIOZITATI: Psihoterapia prin arti utilizat3 in unele muzee poate ajuta
persoanele cu dizabilitati la descoperirea de sine

Stiati oare ca medicii canadieni adesea prescriu pacientilor suferinzi de depresie, diabet,
cu dizabilitati sau boli cronice sa meargad la muzeu pentru a vedea o expozitie, in scop
terapeutic.

Din ce in ce mai multe studii arata ca un contact cu operele de arta poate avea un impact
real asupra starii de sanatate fizice ori mentale a populatiei, sustine si vicepresedinta asociatiei
de medici francofoni, Héléne Boyer.

Ideea de a merge la muzeu
pentru psihoterapie poate parea
neobisnuita. Cu toate acestea,
psihoterapeutii prin arta apeleaza din
ce in ce mai mult la resursele bogate
ale muzeelor si ale galeriilor pentru
sprijin in munca clinica. Terapia prin
arta sau psihoterapia prin arta
foloseste arta, alaturi de
(sau in loc de) cuvinte, ca mediu de
exprimare a emotiilor sau trairilor.
Ea poate fi folosita pentru a ajuta
persoane de toate varstele, ce traiesc
cu o varietate de probleme

emotionale sau fizice.

Unele studii au descoperit ca oamenii ,se vad” in obiecte de muzeu si ca reflectia asupra
propriilor reactii inaintea unor obiecte ne poate dezvalui multe despre noi insine. Spre exemplu,
un obiect poate starni emotii puternice sau poate simboliza un aspect din experientele noastre
prezente sau trecute.

Astfel, putem dezvolta o intelegere de sine mai profunda, putem descoperi inspiratia si
creativitatea. Asadar, iesirile culturale permit cresterea nivelului de cortizol si de serotonina.

La fel si Muzeul de Istorie Naturala din Sibiu, Roménia, anual organizeaza Simpozionul
National ,Terapii naturale in actualitate” prin colectiile sale de botanica (herbarii medicinale).
Cu ocazia simpozionului, este vernisatd expozitia temporara si catalogul ,Terapii naturale in
actualitate”, care aduc un bogat material informativ cu privire la metode terapeutice precum
aromaterapia, apiterapia, fitoterapia sau homeopatia

Sursa: https://www.rfi.ro/special-paris-106870-canada-pacienti-trimisi-la-muzeu-pentru-
terapie-prin-arta
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